
УЧИМСЯ ЖИТЬ ВМЕСТЕ!  

(Доступная среда) 

 

"Доступность - это не только сооружение пандусов, специальных лифтов, 

приспособление дорог и общественного транспорта. Не меньшую роль призвана 

играть и настройка под нужды инвалидов правил работы наших социальных, 

информационных и прочих служб"  

В.В. Путин 

 

Реабилитация людей с ограниченными возможностями здоровья является 

актуальной проблемой для общества и приоритетным направлением 

государственной социальной политики. В России началась реализация Программы 

по созданию безбарьерной (доступной) среды для инвалидов и маломобильных 

групп населения. 

В соответствии с нормативными документами РФ к маломобильным группам 

населения относятся: 

·         Инвалиды с поражением опорно-двигательного аппарата (включая 

инвалидов, использующих кресла-коляски) 

·         Инвалиды с нарушением зрения и слуха 

·         Лица преклонного возраста (60 лет и старше) 

·         Временно нетрудоспособные 

·         Беременные женщины 

·         Люди с детскими колясками 

·         Дети дошкольного возраста. 

 

Безбарьерная (доступная) среда - это обычная среда, дооборудованная с учетом 

потребностей, возникающих в связи с инвалидностью, и позволяющая людям с 

особыми потребностями вести независимый образ жизни. 

Критерием оценки является доступность для инвалида физической среды, 

включая жилье, транспорт, образование, работу и культуру, а также доступность 

информации и каналов коммуникации. 

 

Согласно образовательной политике Российской Федерации, "особое внимание 

требует ситуация, связанная с обеспечением успешной социализации детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов…" 

 

Одним из приоритетных направлений государственной политики является 

политика создания условий для предоставления детям-инвалидам и детям с ОВЗ 

равного доступа к качественному образованию в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования, с учетом 

особенностей их психофизического развития. 

 

ПРЕДМЕТНО-РАЗВИВАЮЩАЯ СРЕДА 

 

В современном образовании поставлена цель - обеспечить доступное и качественное 

образование детей с ОВЗ и детей-инвалидов. Поэтому ДОУ принимают на себя 



обязательство выстроить образовательный процесс таким образом, чтобы дети с 

ОВЗ и дети-инвалиды были включены в него и могли обучаться совместно с другими 

детьми. Педагоги ДОУ должны научиться работать с разноуровневым контингентом 

детей, находящихся в одном информационном поле. В группе могут присутствовать 

здоровые дети и дети с ОВЗ, такие как: дети с ДЦП, слабовидящие, слабослышащие, 

дети с нарушением РАС и дети-инвалиды. 

 

В  нашем учреждении  функционирует 12 групп. В каждой группе имеются 

групповая комната,спальня,  раздевалка, туалет, моечная. 1 группа (№12) 

специально оборудована для обучения лиц с ОВЗ. Группа оснащена детской 

мебелью, комплектами игровых модулей, пособиями для полноценного развития 

детей с учетом их возрастных особенностей и интересов. Оборудование групповых 

помещений соответствует росту и возрасту детей. В группах создана развивающая 

предметно-пространственная среда с учетом основных направлений развития 

воспитанников. Подбор оборудования осуществляется в соответствии с ООП ДОУ 

и адаптированной образовательной программы. 

Внутреннее пространство учреждения, помимо групповых комнат, включает и 

специальные помещения, позволяющие осуществлять развитие детей: 

Сведения об объектах для проведения практических занятий, 

приспособленных для использования инвалидами и лицами с ОВЗ 

Физкультурный зал,   обеспеченный необходимым оборудованием для 

проведения физкультурных занятий. Имеются, в количестве рассчитанном по числу 

детей в группах: мячи разных размеров, обручи, коврики, палки, флажки, кубики, 

кегли, ленточки, нетрадиционное оборудование и материалы и т.д. Зал обеспечен 

лавочками, лестницами. 

Музыкальный зал , обеспеченный зеркалами, стульями, музыкальным 

оборудованием для проведения музыкальных занятий. В данном помещении 

установлено мультимедийное оборудование. 

Кабинет педагога-психолога , который включает в себя следующие рабочие 

зоны: пространство для взаимодействия с детьми (мебель детская, малогабаритный 

мягкий диван, кресло, ковер, аудиоаппаратура, музыкальные записи 

релаксационной направленности, а также стимульный материал к диагностико-

коррекционным методикам и тестам в соответствии с возрастной 

дифференциацией); пространство взаимодействия со взрослыми (небольшой стол, 

стулья, стимульный материал к тестам, анкетные бланки, литература по проблемам 

возрастного развития детей); профессиональная зона для организационно-

планирующей работы психолога (письменный стол, стул, компьютер, шкаф для 

хранения документации). 

Методический кабинет , обеспеченный программно-методической 

литературой необходимой для ведения педагогического процесса. В кабинете 

имеются наглядно-дидактические материалы, материалы из опыта работы педагогов 

ДОУ, компьютер для ведения документации и работы с педагогами. Оборудовано 

компьютеризированное рабочее место для педагогов, с принтером и выходом в 



интернет, позволяющее готовить дидактический материал к педагогическому 

процессу и документацию, установлено мультимедийное оборудование. 

Медицинский блок  (медицинский кабинет,  процедурный кабинет) 

Он оснащен необходимым оборудованием в соответствии с санитарными 

требованиями: в медицинском кабинете имеется ростомер, весы, рабочий стол 

медсестры, кушетка, шкаф для хранения документации; в процедурном кабинете - 

холодильник для хранения вакцины, шкаф для медикаментов, 2 процедурных стола, 

кварцевая лампа. Для оказания доврачебной помощи имеется 

Средства обучения и воспитания, приспособленных для использования 

инвалидам и лицам с ОВЗ 

В целях информационного обеспечения образовательного процесса в МБДОУ 

№ 126  обеспечен доступ к информационным системам и информационно-

телекоммуникационным сетям, имеется подключение к сети Интернет. Детский сад 

имеет свой сайт, электронную почту. Оборудовано 8 автоматизированных рабочих 

мест: заведующего, главного бухгалтера, делопроизводителя, старшего воспитателя, 

педагога-психолога, инструктора по ФК, музыкального руководителя, 

воспитателя. Все педагоги учреждения имеют доступ к сети Интернет. В 3 группах, 

в музыкальном  зале, методическом кабинете имеется интерактивное оборудование 

с методическим обеспечением. 

Электронные образовательные ресурсы, используемые в образовательном 

процессе 

Доступ педагогов  к информационным системам и информационно-

коммуникационным сетям  обеспечивается.  Особые условия доступа к 

информационным системам и информационно-коммуникационным сетям для 

инвалидов и лиц с ОВЗ представлены при работе с официальным сайтом детского 

сада - версия для слабовидящих.  

Электронные образовательные интернет-ресурсы, используемые в 

образовательном процессе 

Министерство образования и науки Российской Федерации http://минобрнауки.рф/  

Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/  

Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам» 
http://window.edu.ru/  

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 
http://school-

collection.edu.ru/  

Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов 
http://fcior.edu.ru/  

  

http://detsad30.nnov.prosadiki.ru/media/2019/07/12/1261109814/E_lektronny_e_resursy.pdf
http://detsad30.nnov.prosadiki.ru/media/2019/07/12/1261109814/E_lektronny_e_resursy.pdf
http://минобрнауки.рф/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/


В качестве методического комплекса использованы «Программа воспитания и 

обучения дошкольников с задержкой психического развития» Л.Б.Баряевой, 

И.Г.Вечкановой, О.П.Гаврилушкина и др.; под редакцией Л.Б.Баряевой, 

Комплексная программа «От рождения до школы» по редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Обеспечение беспрепятственного доступа в здание образовательной 

организации 

Конструктивные особенности здания учреждения предусматривают наличие 

пандусов, лифтов, других приспособлений, обеспечивающих доступ инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). В здание образовательной 

организации обеспечен доступ инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья при помощи кнопки вызова, находящейся в зоне доступа и расположенной 

у входной двери в Учреждение.  Для ориентирования слабовидящих людей имеются 

тактильные таблички с указателями, на каждом лестничном марше по краю первой 

и последней ступени на всю ширину выполнены контрастные полосы ярко - желтого 

цвета. При необходимости инвалиду или лицу с ОВЗ будет предоставлено 

сопровождающее лицо. Официальный сайт ДОО имеет версию для слабовидящих 

людей. 

Специальные условия питания 

Для организации питания (хранения, приготовления и реализации пищевых 

продуктов и кулинарных изделий) функционирует пищеблок с подсобными 

помещениями, оснащённый: технологическим оборудованием (производственные 

столы, электрическая плита, электромясорубка, контрольные весы, стеллажи, 

подтоварники, жарочный шкаф); 

холодильным оборудованием (средне - и низкотемпературные холодильные 

шкафы); Тмоечным оборудованием (моечные ванны, раковина для мытья рук); 

инвентарём, посудой, тарой. 

Для организации питания детей в группах (подготовка готовых блюд к раздаче; 

мытьё столовой посуды) оборудованы буфетные, в которых размещены посуда и 

столовые приборы, мелкий инвентарь; двухсекционные ванны, стеллажи для 

просушивания посуды; хозяйственные шкафы. Организация питания 

осуществляется в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций» и примерным 10-дневным 

меню для детей от 2  до 3 лет и от 3 до 7 лет, разработанным с учетом 

физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания детей раннего 

и дошкольного возраста, утвержденного заведующим Учреждения. На каждое 

блюдо для примерного 10-дневного меню разработаны технологические карты.  

Воспитанники получают пяти разовое питание: завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник, ужин в соответствии с режимом дня Учреждения. 

Специальные условия охраны здоровья 

Медицинское обслуживание воспитанников осуществляется по договору с 

МБУ «Центр психолого-медико-социальной помощи №85» г.Набережные Челны 



РТ,  ЛПУ ГАУЗ «Детская городская поликлиника №3» и медицинской 

сестрой, которая наблюдает за состоянием здоровья, физическим развитием 

воспитанников, организует и проводит при согласии родителей (законных 

представителей) обучающихся медицинские осмотры, профилактические прививки, 

контролирует санитарное состояние помещений ДОУ, работает с воспитанниками 

по гигиеническому воспитанию и пропаганде ЗОЖ. Обеспечение безопасности 

образовательной организации достигается осуществлением охраны здания и 

территории ДОУ в дневное и ночное время с системы видеонаблюдения в режиме 

on-line и инженерно-технической укреплённостью.  

В организации установлена система АПС  и оповещения людей о пожаре - ПАК 

"Стрелец-мониторинг", разработаны и размещены планы 

эвакуации. Здание  оснащено противопожарной звуковой сигнализацией, 

необходимыми табличками и указателями с обеспечением визуальной и звуковой 

информацией для сигнализации об опасности. 

Детский сад оборудован тревожной кнопкой экстренного вызова полиции. 

  

Технические средства обучения коллективного и индивидуального 

пользования 

Кабинеты ДОУ  оборудованы специальными техническими средствами 

обучения коллективного и индивидуального пользования, в том числе для детей-

инвалидов и детей с ОВЗ. Это 

- мультимедийные комплексы (проектор и экран); 

- интерактивные доски; 

-  ноутбуки; 

- музыкальные центры; 

 

В МБДОУ "Детский сад №126 "Бисеринки" присутствуют элементы, 

стимулирующие познавательную, физическую и эмоциональную деятельность 

детей. Развивающая предметно-пространственная среда для детей с ОВЗ и детей-

инвалидов имеет подвижные трансформирующиеся границы, изменяющиеся 

(сжимающиеся и расширяющиеся) по объему. Созданная коррекционно-

развивающая среда в ДОУ - это комплексный, системный, вариативный, 

инвариантный, пластически меняющийся механизм непрерывной психолого-

педагогической помощи ребенку с ограниченными возможностями здоровья на пути 

становления его социальной компетентности в играх, занятиях, общении со 

сверстниками и взрослыми, формировании мобильности и общественной 

активности.  

Изменение, улучшение и обогащение развивающей предметно-

пространственной среды (РППС), является одним из эффективных условий 

реализации образовательного процесса ребенка с ОВЗ. 

 

 


